
令和５年２月時点★講座持ち物・お願いについて

★講座ごとの持ち物・お願い詳細は、ブログにてご確認ください。

◆感染対策について皆さまへのお願い

➀受講について
・講座参加者は、手洗い、アルコール消毒、うがい、マスク着用、咳エチケットへのご協力をお願いいたします。
・体調不良の方及び、ご家族や職場、学校などで感染者が出た場合は、講座への参加への自粛をお願いいたします。

②体調管理
・参加する前にご自宅で検温を済ませてください。
・少しでも体調がおかしい、だるい、咳が出る、いつもと違うなどの症状がある場合は講座をお休みください。
（講座に体温計を用意しております。）

③その他
・利用施設の感染防止対策にご協力ください。
・講座中は講師の指示に従っていただき、お一人お一人の感染防止対策や感染防止意識をお持ちいただきますよう、
よろしくお願い致します。

釣銭のないよう、
ご準備ください。

□マスク □マスク

●会員 ●会員以外
□会員証 □ビジター料金500円
□飲み物 □飲み物


